Ehrenamt

VoK

VdK - thr

Zeitung

Seite 10 - April 2010

,Ich kann nur jedem raten: einfach ausprobieren!”

Lesepaten sind gefragt: Senioren arbeiten ehrenamtlich an Grundschulen mit und helfen den Schiilern beim Lesenlernen

Verschlafen, aber fréhlich tru-
deln um 7.30 Uhr die Schiilerin-
nen und Schiiler der Klasse 2 im
Klassenzlmmer ein. Auf dem

paten und der Klassenlehrerin
nehmen die Sieben- bis Achtjahri-
gen ihr erstes richtiges Kinderbuch
in Angriff: ,King Kong, das Ge-

denplan steht ,,L de.
Die Lesepatinnen sind auch
schon da. Sie arbeiten ehrenamt-
lich an der Zille-Grundschule
mitten im fritheren Arbeiter- und
heutigen Szenekiez Berlin-Fried-
richshain mit: als Lesehelfer und
Zuhobrer fiir die kleinen und gro-
Ben ,,Wehwehchen® der Kinder.

Rund 1500 Ménner und Frauen
sind an 157 Schulen in Berlin unter-
wegs. Oft sind-es auch die Eltern, die
sich morgens noch eine Stunde oder
mehr Zeit nehmen, um beim Lese-
unterricht auszuhelfen. Aber auch
viele dltere Menschen im Ruhestand
sind als Lesepaten aktiv. Sie machen
mit den Kindern kleine Leseiibun-
gen oder sprechen {iber die Inhalte
von Texten — unter vier Augen und
auRerhalb des Unterrichts.

Mittlerweile wird in den Mehr-
zweckrdumen im Keller der Zille-
Grundschule, die zu hellen und
gemiitlichen KI n um-

,In der Regel entscheiden die
Klassenlehrerinnen iiber den In-
halt, Art und Weise sowie Umfang
der Lesehilfen. Die Paten helfen
dann den Kindern, laut und richtig
zu lesen und zu verstehen, be-
richtet Lesepaten-Koordinatorin
Petra Hiibner. Sie liest mehrmals
in der Woche mit den Kindern und
ist Ansprechpartnerin fiir die an-
deren Lesepaten. j

Eine von ihnen ist Christiane
Horing. Die 65-jahrige ehemalige
Chemikerin kommt einmal pro
Woche mit der StraBenbahn nach
Friedrichshain, um mit den Kin-
dern der ersten und zweiten Klasse
zu iiben. Heute ldsst sie Meggy aus
der Lesefibel vorlesen und iibt mit
Oskar den , Leseberg®, bei dem er
so schnell wie moglich die Worter
runterlesen muss.

,Ich habe aus der Zeitung erfah-
ren, dass die Zille-Grundschule

P sucht. Da habe ich

gebaut wurden, konzentriert gear-
beitet. Zusammen mit ihren Lese-

I.aéeopa Gerd  Wisthoff
_kommt viermal pro Woche vor-
bei, um mit den Kindem zu ar-
beiten. y

Lesepate ist ein anerkanntes Eh-
renamt, bei dem man unfallversi-
chert ist, einen Fahrtkostenzu-
schuss erhalt, kostenlos Kulturan-
gebote nutzen oder an qualifizie-
renden Fortbildungen teilnehmen
kann. Grundsitzlich gilt: bei Inte-
 resse einfach eine Schule in der Né-
he anrufen und fragen, ob Lesepa-
ten gesucht werden. Es gibt aber
auch Initiativen, an die sich ange-
hende Lesehelfer wenden konnen:
In Berlin sucht das ,Biirgernetz-
werk Bildung" immer nach neuen

glelch angerufen. Als Mutter und
GroRmutter habe ich viel Erfah-
rung und noch mehr Zeit, Lust
und Geduld, mit den Kindern zu
iiben. Die Kleinen freut es und das
macht wiederum mir groRen
SpaR‘, erzahlt Christiane Horing.

Auch der Wahl-Berliner Gerd
Wiisthoff ist begeistert von seinem
Ehrenamt. An vier Tagen in der Wo-
che kommt er vorbei, um mit den
Kindern der ersten bis dritten Klasse
zu arbeiten. ,Hallo Leseopa‘“ schallt
es dem 62-Jahrigen schon entgegen,
wenn er iiber den Flur lduft. Schnell
ist er von mehreren Jungen und
Médchen umringt, muss Stellung
zum Lieblings-T-Shirt oder brand-
neuem Spielzeug nehmen.

Und dann steht auch schon sein
néchster ,Klient“ vor ihm. Der
achtjéhrige Oguz legt sofort mit

Lesepaten. Interessierte konnen
unter Telefon (030) 72 61 08 56
anrufen oder elne E-Mail an

. bhide

tiv* Ausk

dem Marchen , Frau Holle“ los, so
schnell kann Lesepate Wiisthoff
seine Brille nicht ziicken. Danach

soll er eine G frei erzih-

Klasse, zu denen sie allesamt ,.ei-
nen guten Draht* hat. Auch mit
der Klassenlehrerin arbeitet sie eng

und t auch

len. Oguz entscheidet sich fiir das
Maérchen ,Der Froschkonig* und
plaudert munter drauflos. ,Lese-
opa“ Wiisthoff ist ganz begeistert
und voll des Lobs fiir den Zweit-
kldssler. Spielerisch machen sie
Sprach- und Grammatikiibungen.
Auf diese Weise konnen wir sein
Deutsch verbessern. Er hat schon
sehr groRe Fortschritte gemacht,
seit wir zusammenarbeiten.

schon mal die Weihnachtsfeier mit
Lebkuchen und Weihnachtsge-
schichten. ,,2009 habe ich das lei-
der nicht geschafft®, erzihlt die
Rentnerin. Im Oktober vergange-
nen Jahres hatte sie sich den zwei-

ten Halswirbel gebrochen, sie muss *

heute noch eine Halsschiene tra-
gen. Einige Monate Pause waren

notig, aber ganz aufhoren kam fiis
Eva Voigt nie in Frage. ,,Die Arbei
mit den Kindern macht mir viel zu
viel SpaR. Und wem sollen sie
dann von ihren Wehwehchen er-
zidhlen?*, schmunzelt sie.
* An der Zille-Grundschule gibt es
regelméRig Autorenlesungen und
Lesewettbewerbe, die Schiiler besu-
chen die Stadtbiicherei oder kon:
nen einen Lesetrolley mit einer bun-
ten Schmokermischung ausborgen
wenn es bei ihnen zu Hause kaum
oder keine Biicher gibt. ,Lesen ist
eine wichtige Grundvoraussetzung
Leider ist es heute nicht meh
selbstversténdlich, dass die Kinde
es beherrschen. In vielen Familier
wird einfach nicht mehr gelesen
Stattdessen lduft der Fernseher un:
unterbrochen®, sagt Schulleiterir
Silvia Illhardt. Leseunterricht se
deswegen heute wichtiger denn je.
Es klingelt zur groRen Pause unc
,Leseopa“ Gerd Wiisthoff hat fiy
heute Feierabend. War es diesma
anstrengend? , Ach, nie!*, sagt des
62-Jdhrige und lichelt. ,Die Schii
ler sind immer sehr motiviert. Ict
habe es noch nie erlebt, dass je
mand keine Lust hatte. Alle bemii
hen sich und haben SpaR. Ict
kann nur jedem raten: einfach aus
probieren!* Tanja Ergir

Diese Erfolgserlet sind es,
fiir die sich die Arbeit lohnt. Gerd
Wiisthoff lebt erst seit 2005 in Ber-
lin. Der Diplom-Ingenieur der

Elektrotect im Vorruh d

{Ihr VdK Hotel in Alttann!

Ihr Sommerangebot ...

wurde von einer Freundin ange-
sprochen, ob er Lust hitte, als Le-
sepate zu arbeiten. Lange iiberle-
gen musste er nicht, erzahlt er. ,,Es
ist ein tolles Gefiihl zu merken,
dass die Kinder uns brauchen. Sie
geben so viel zuriick.“

Das weil} auch die 82-jahrige Eva
Voigt. Die ehemalige Buchhéndle-
rin {ibt einmal pro Woche mit Kin-
dern aus der sechsten und dritten

Uber weitere Projekte im gesam-
ten Bundesgebiet gibt der pnvate

50 im
Doppelzimmer mit Dusche/WC
inkl. Friihstiicksbuffet

und Abendessen (3-Gang)
Bodensee-Erlebnis-Karte 3 Tage
1 Schulter-Nacken-Massage
inkl. Schwimmbad und
Saunabentitzung, Kegelbahn
und Fitnessraum

zum Preis von
299,00 € pro Person

fir VdK-Mitglieder
gliltig vom 05. April bis 17. Oktober2010!
Hof

Forderverein ,,P
ft. Auf der Internetsei-

schrelben.
In Stuttgart will der Verein ,Le-
seohren e. V. Kinder fiir Biicher

begeistern. Kontakt: Leseohren

e. V., c/o Zentrale Kinderbiiche-
rei, Konrad-Adenauer-StraRe 2,
70173 Stuttgart, Telefon (07 11)
216-5779, Fax (07 11) 216-
57 00 oder E-Mail an bettina.
kaiser@stuttgart.de

te www. patenschaften aktw de
befindet sich eine umf:

L
Wolfegg-Alttann '.’

gt
D-88364 Wolfegg-Alttann|
Tel. 07527/29-0 * Fax /29-519
info@landhotel-allgaeuer-hof.de
www.landhotel-allgaeuer-hof.de

Datenbank mit aktuellen Lesepa-
ten-Projekten.

Kontakt: Forderverein PATEN-
SCHAFTEN-AKTIV e. V., Ama-
lienstraRe 75, 80799 Miinchen,
Telefon (0 89) 42 09 51 60-70/-71,
E-Mail info@patenschaften-ak
tiv.de




